
Place M/W Lot Class BWT Name / BY Club BENCH PRESS Result Wilks Place
# 1. 2. 3. pts

W 1 84+ 103,15 Sandra Lönn/74 ÅKK 206,0 206,0 206,0 Disq

1 M 2 93 89,50 Anton Häggblom/83 (raw) ÅKK 150,0 150,0 157,5 150,0 96,03 1.

1 M 4 105 95,35 Björn Berg/82 ÅKK 185,0 200,0 207,5 207,5 128,86 1.

2 M 5 105 103,85 Anders Johansson/68 (raw) ÅKK 150,0 155,0 160,0 160,0 95,98 2.

3 M 3 105 99,30 Klas Helén/42 ÅKK 120,0 125,0 125,0 120,0 73,24 3.

Åländskt rekord: 105kg, Björn Berg 207,5kg

Chief Referee

Side Referee

Side Referee

Pontus Lindroos (1106)

Sven-Erik Elfberg (1104)

ÅKK Luciatävling i bänkpress
Mariehamn, 10/12 2011

Kenneth Sandvik (1103)


