Resultat 1999
Alands Kraftsportklubb rf

FM SENIORER NYSLOTT 27-28.02 bo; bank mark totalt
Klass: 82,5 kg 5:a  Mikael Wahlbeck 240 155 250 645
110kg 1.a  Ove Lehto 305 227,5 332,5 865

FM BANKPRESS SENIORER VASA 13-14.03
Klass: 110 kg Ove Lehto inger resultat
JUNIOR FM BANKPRESS KAJANA 17-18.04

Klass: U-20 75kg3:a  Thomas Mickelsson 120
100 kg 5:a  Elis Hognés 130

EM STYRKELYFT SENIORER PULTUSK POLEN 13-16.05

Klass: 110 kg 8:a  Ove Lehto 290 227.5 330 8475

SFI MASTERSKAP BANKPRESS HANGO 15.05

Klass: 82,5kg 1:a  Linda Rosbéck 77,5
67,5kg 1:a  Kenneth Lundsten 125
100kg 2:a  Anders Johansson 140

3.a  Elis Hognis 137,5

ALANDSKA MASTERSKAP STYRKELYFT 05.06 IDROTTSGARDEN

Klass: 67,5kg 1:a  Kenneth Lundsten 190 130 195 515
2:a Jerker Melander 105 70 150 325
82,5kg 1:a  Linda Rosbick 120 75 130 325
l:a  Mikael Wahlbeck 200 120 210 530
2:a Jonas Nordberg 140 100 170 410
90kg 1:a Kristian Linde 220 135 225 580
2:a  Than Wang 150 100 150 400
100kg 1:a Elis Hognés 205 137,5 205  547,5
125kg 1:a  Ove Lehto 310 240 335 885

VM STYRKELYFT SENIORER TERENTO ITALIEN 18-21.11
Klass: 125kg 7:a Ove Lehto 327,5 240 335 902,5

SFI MASTERSKAP STYRKELYFT IDROTTSGARDEN 27.11

Klass: 67,5kg 1.a  Kenneth Lundsten 190 132,5 215 537,5
82,5kg 1:a  Linda Rosbéck 135 80 160 375
l:a Mikael Wahlbeck 2425 165 2625 670
2:a  Jon Krogell 190 140 210 540

100kg 1:a Elis Hognés 230 150 235 615



125kg 1:a  Ove Lehto 332,5 235 320 887.,5

LUSIA LYFTET 11.12 UPPSALA
Klass: 67,5kg Kenneth Lundsten 202,5 130 210 5425
VM BANKPRESS SENIORER 10-12.12 VASA

Klass: +125kg 9:a  Ove Lehto 250



